
实验耗材#如真空采血管*注射器*离心管*一次吸管等质

量不合格#也可导致染色体制备实验失败#如细胞培养失败*细

胞收获失败或显带困难等)因此#在更换实验耗材后#应对新

的耗材进行质量检测#检测合格方可使用)耗材质量检测也可

采用平行实验#且每次实验最好只针对某一种耗材进行检测#

以便于发现问题)

外周血染色体检测作为细胞遗传学检测方法之一#存在一

定的局限性#多为手工检测#从标本采集到发出报告实验过程

步骤繁多#人为影响因素较多#任何一个环节的失误都可能造

成实验失败#甚至导致结果错误或漏诊'

@

(

)影响检验结果的检

验前因素较多#涉及各个方面#而检验前质量控制往往容易被

忽视)要解决外周血染色体检测检验前质量问题#首先应提高

分析前阶段的质量保证工作#提高对标本质量重要性的认识#

尤其应注意患者信息采集和患者准备'

),

(

)

染色体检测的检验前质量控制是确保检测结果准确性的

重要前提与基础#细胞遗传实验室应重视影响染色体检测的检

验前因素#并严格加以控制)
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%抗体

$简称抗
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%检测广泛应用于血液筛查)不同品牌试剂使

用的
/9[

基因重组抗原质量及包被工艺有所不同#在检测特

异性和灵敏度方面存在一定的差异#有可能导致检测结果不一

致)病毒核酸扩增检测灵敏度高#使检测-窗口期.大大缩短#

有利于实现
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感染的早期诊断#避免传染性疾病的输血传
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)本研究对酶免法抗
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检测临界值结果标本进行了

核酸扩增微流芯片法*化学发光免疫分析法$
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%和胶体金

法检测#并对检测结果进行了比较分析)现将研究结果报道
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材料与方法
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方法
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免法*
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法*胶体金法和核酸扩增微流芯片法检测)
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统计学处理
!

采用
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软件进行数据

处理和统计学分析)计数资料以例数和百分率表示#组间比较

采用卡方检验)
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为比较差异有统计学意义)

A

!

结
!!

果

A;@

!

不同方法检测阳性率比较
!

)@

例酶免法抗
!/9[

检测

6

"

9_,;*

"

+;,

血清标本核酸扩增微流芯片法*

98Y7

法*酶免

法*胶体金法检测阳性结果见表
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属于
(R7

病毒#感染机体后主要通过免疫介导机

制导致丙型肝炎#转阴率和治愈率较低#危害较大)因丙型肝

炎早期症状不明显#易延误治疗#因此提高早期诊断率尤为重

要)

/9[

传播途径主要为通过输血*手术*吸毒*针刺等途径

导致含有
/9[

的血液进入机体#其次是母婴传播*性行为传

播等)各种传播途径中#输血引起的
/9[

感染可通过血液筛

查而避免)

核酸扩增微流芯片法采用毛细管电泳技术分离
QR7

片

段#通过检测荧光信号识别不同的
QR7

片段#最终以数字化

形式输出
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产物大小等信息)该方法通常采用两对特异性

引物#可很好地避免假阳性检测结果'
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)

98Y7

法综合应用化

学发光技术和抗原抗体免疫反应原理#具有化学发光技术灵敏

度高和抗原抗体反应特异性强的优点#多用于抗原*半抗原*抗

体*激素*酶等物质的检测)胶体金法操作便捷#无需特殊设

备#广泛使用于单标本检测)酶免法操作较复杂#耗费时间长#

多用于批量标本检测)酶免法抗
!/9[

检测试剂多采用基因

工程表达抗原作为包被抗原#检测特异性和灵敏度较高#可达
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)然而#不同品牌试剂采用的
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重组抗原质量和包

被抗原片段及比例有所不同#具有不同的检测灵敏度和特异

性#因此抗
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检测结果存在一定的差异'
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阴性和假阳性结果#

本研究选择酶免法抗
?,FG

检测
+

&

FH

值为
%&)

#

4&%

的

血清标本%采用多种方法进行检测#以核酸扩增微流芯片法检

测结果作为参考%结果显示%上海科华公司酶免法试剂出现假

阴性
!(

例$假阳性
4

例%北京万泰公司酶免法试剂出现假阴性

!%

例$假阳性
!

例#

F.3-

法检测结果与核酸扩增微流芯片法

完全一致%而胶体金法无法检出所有阳性标本#由此可见%如

果完全按照
+

&

FH

值判断检测结果%有可能导致酶免法抗
?

,FG

检测
+

&

FH

为临界值的标本检测结果判断错误%导致假

阳性或假阴性结果#

综上所述%临床应至少采用两种方法进行
,FG

感染检

测#金标法因敏感性太低%不适用于标本筛查%可用于其他方

法检测阳性标本的复查#对于酶免法抗
?,FG

检测结果
+

&

FH

值在临界值附近的标本%应采用核酸扩增微流芯片法$

F.3-

法进行检测(

#?=

)

#若无法进行核酸扩增微流芯片法或
F.3-

法

检测%应采用金标法对酶免法检测阳性标本进行复查%同时参

考试剂说明书%并结合受试者工作特征曲线!

IHF

曲线"分析

结果确定最佳诊断临界值%以保证结果的准确性(
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带教时%应注意以下几个方面#!

!

"用全面的眼光看待细胞'每

个细胞都各有特点%有其相应的大小$形状和颜色%在细胞浆$

细胞核$胞浆颗粒等方面也各有不同#因此%一定要全面$系统

地认识细胞%不能仅凭某一方面的特点判断细胞的类型和阶

段#刚进入实习阶段的实习生有可能受限于知识掌握程度%无

法全面认识细胞%对细胞的判断和鉴别出现偏差%因此带教老

师需给予适当的辅导#!

4

"用发展的眼光认识细胞'细胞发育

阶段是人为划分的%划分依据包括细胞大小$细胞浆和细胞核

等的特点#但对于介于两个阶段之间的细胞%难以划分时%需

要以发展的眼光认识细胞%正确划分细胞的发育阶段#!

(

"学

会用质控细胞'质控是保证临床检验工作质量的重要因素%但

形态学中的质控细胞却常被忽略#在观察血涂片或骨髓涂片

时%需要选择适当的质控细胞%从而保证获得正确的细胞形态

学检查结果#一般而言%可采用成熟红细胞作为判断涂片染色

酸碱性的质控细胞#在涂片染色过程中%有时难免出现偏酸或

偏碱的情况%此时若无成熟红细胞作为涂片酸碱度的质控%很

难判断幼稚细胞的分类和阶段#可采用成熟淋巴细胞作为判

断细胞核细致程度的质控细胞#此外%在细胞化学染色中%质

控细胞也十分重要#例如%在急性淋巴细胞白血病的过氧化酶

!

/H]

"染色中%可通过观察成熟粒细胞细胞浆中的颗粒判断染

色成功与否#

$

"

充分利用外部资源

""

现如今%可通过互联网的各种渠道获得大量的信息来解决

遇到的各类难题#对于刚进入实习阶段的实习生%可通过各种

交流软件互通信息%同时可建立各种兴趣群$讨论群等进行信

息交流#带教老师也可将真实病例融入兴趣性$讨论群中%让

实习生进行充分的讨论%将被动的学习变为积极主动的探索#

*临床血液学检验+是检验医学的必修课程和主干课程之

一%细胞形态学实习教学难度较大%教学内容较其他课程也更

为枯燥(

<

)

#带教老师需要在教学过程中以学生为中心%使其充

分认识到细胞形态学的重要性%同时注重自身专业素质的提

高%不断更新$补充专业前沿知识%采用合适的教学方法及手

段%充分利用各类资源%调动实习生的学习主动性和积极性%就

能取得较好的实习教学效果%培养合格的检验医学人才#
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