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要"目的
!

探究鼻咽癌的发生与
=:W

血型是否存在联系&方法
!

将
""('

例在中山大学肿瘤防治中心确诊为鼻咽癌并

进行血型鉴定的患者纳入研究"鼻咽癌组%!对鼻咽癌组与广州中医药大学第一附属医院
#&"(

年健康体检人群"对照组%的血型分

布进行比较&结果
!

鼻咽癌组与对照组之间的血型分布差异没有统计学意义"

! &̂$??E

%!鼻咽癌组不同分期之间的血型分布差

异也没有统计学意义"

! &̂$%&'

%&结论
!

=:W

血型与南方人群当中鼻咽癌的发生(鼻咽癌的分期尚无关联&

关键词"鼻咽癌$
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鼻咽癌是一种发生于鼻咽上皮#非淋巴瘤的鳞状细胞癌)

"@#"

年#

<8

O

57N

和
Z.LI-H.f8

将其首次描述为一种独立的实

体'

"

(

)鼻咽癌在中国十分普遍#特别是南方地区)鼻咽癌的发

生与
S:

病毒有密切联系#并且具有地理和人群差异)吸烟*

生活习惯和家族史与鼻咽癌的发生*发展也具有一定联系'

#

(

)

然而#遗传易感性与种族差异性与鼻咽癌的发病同样存在联

系#与个体的患病概率差异相关)

"@&&

年
a5J0X5HNGK8-H8J

首

次发现
=:W

血型系统的抗原$

=

*

:

*

2

%#该抗原是一种不仅在

红细胞膜也在各种上皮细胞表达的有机复合物'

(

(

)

=:W

血型

基因位于染色体的
@

6

(E$"

和
@

6

(E$#

上#编码表达一种特殊的

糖原#这种糖原合成了
=:W

血型抗原)

=:W

血型与良恶性疾

病的相关性早已被发现)

"@%(

年#

=-JN

等'

E

(报道了
=:W

血型

与胃癌的关系)他们发现
=

型血的人群患胃癌的概率较大#

与英格兰的健康人群比较#

W

型血的胃癌患者所占比例较小)

b/0

4

-H

等'

E

(同样发现非
W

型血的人群患胰腺癌的概率更高#

:

型血人群更为明显'

%

(

)但是这种
=:W

血型与鼻咽癌之间的

联系存在争议)

"@'E

年#

Z8/P

等'

'

(报道了
=:W

血型与鼻咽

癌之间并没有相关性)然而#

#&""

年#

!7Jf/T

等'

D

(指出
=:W

血型与鼻咽癌之间显著相关)

=

型血人群更易患胰腺癌#

W

型

血人群则不容易患病)是否结果的差异是因为地区的差异,

本研究目的就在于探究
=:W

血型与鼻咽癌之间是否存在

联系)

A

!

资料与方法

A$A

!

一般资料
!

#&"(

年至今#就诊于中山大学肿瘤防治中心

的
""('

例鼻咽癌患者纳入本研究为鼻咽癌组#所有患者均经

病理学诊断为原发性鼻咽癌#具体诊断参照/

#&"(

鼻咽癌
];1

;]

临床实践指南0#排除合并其他恶性肿瘤的可能#并且进行

血型鉴定)对照组为广州中医药大学第一附属医院
#&"(

年的

"&#E

例健康体检人群#排除恶性肿瘤的可能)

A$B

!

方法
!

鼻咽癌组与对照组的
=:W

血型均按正*反定型法

进行检验)

A$B$A

!

正定型
!

采用美国戴安娜
*-5H5M7

O

8

离心机及配套

*-5H5)80

血型卡检测#步骤如下!$

"

%平行向后撕拉血型卡上端

的锡纸膜#直至所需孔完全露出为止&$

#

%在试验所用孔$

=

"

:

"

*

"对照孔%悬空加入待测
"B

红细胞悬液
"

滴$

%&

%

X

%&$

(

%将

*-5H5)80

卡放入戴安娜离心机#离心
@I-H

#观察结果)

A$B$B

!

反定型
!

采用人工试管法检测#步骤如下!$

"

%取洁净小试

管$内径
"&II['&II

%

#

支#分别标明
=.

*

:.

字样#用滴管分别

加入受检者血浆$或血清%

#

滴于试管底部#再分别以滴管加入
=

*

:

型
#B

#

%B

标准红细胞悬液
"

滴#混合&$

#

%摇匀后以
"&&&

J

"

I-H

的速度离心
"I-H

判定结果)将试管轻轻摇动#使沉于管底

的红细胞浮起#先以肉眼观察有无凝集$或溶血%现象)如肉眼不

见凝集#应将反应物倒于玻片上#再以低倍镜检查)

A$C

!

统计学处理
!

采用
Z9ZZ"@$&

统计软件包进行数据分

析#计数资料采用百分比或率表示#各组之间比较采用
!

# 检

验#以
!

#

&$&%

为差异具有统计学意义)

B

!

结
!!

果

B$A

!

鼻咽癌组与对照组的血型分布比较
!

研究结果显示#鼻

咽癌组与对照组的血型分布之间差异无统计学意义$

!^

&$??E

%)见表
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E%%#
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国际检验医学杂志
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年
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月第
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期
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鼻咽癌组与对照组的血型分布比较(

/

#

B

$)

血型 鼻咽癌组 对照组

= #?%

$
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$

#'$(D

%
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$
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#DD

$
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%
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$
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%

%?

$
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$
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%

E"@

$

E&$@#

%

合计
""('

$
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%

"&#E

$

"&&$&&

%

B$B

!

鼻咽癌不同分期患者之间的血型分布比较
!

研究结果显

示#鼻咽癌不同分期患者之间的血型分布间差异无统计学意义

$
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#

)

表
#
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鼻咽癌不同分期患者之间的血型分布比较(
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期
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$
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B$C

!

不同性别鼻咽癌组与对照组的血型分布比较
!

研究结果

显示#不同性别鼻咽癌组与对照组
=

#

:

#

W(

种血型的分布差

异具有统计学意义$

!

#

&$&%

%#

=:

型的分布差异无统计学意

义$

! &̂$#E'

%)见表
(

)

表
(

!!

不同性别鼻咽癌患者与对照组的血型

!!!

分布比较(

/

#

B

$)

血型 分组 男 女
!

=

鼻咽癌组
#&&

$

D&$"?

%

?%

$

#@$?#

%

#

&$&%

对照组
"##

$

E%$"@

%

"E?

$

%E$?"

%

:

鼻咽癌组
#E(

$

D'$E#

%

D%

$

#($%?

%

#

&$&%

对照组
"#D

$

E%$?%

%

"%&

$

%E$"%

%

=:

鼻咽癌组
E#

$

'?$?%

%

"@

$

("$"%

%

&$#E'

对照组
(E

$

%?$'#

%

#E

$

E"$(?

%

W

鼻咽癌组
(E#

$

D#$E'

%

"(&

$

#D$%E

%

#

&$&%

对照组
#"@

$

%#$#D

%

#&&

$

ED$D(

%

C

!

讨
!!

论

!!

过去
%&

年当中#无数的研究表明
=:W

血型与癌症存在着

联系#这对于临床工作具有指导作用#并且对于疾病的预防有

重要的价值)

=:W

抗原不仅仅表达于红细胞表面#同时也表

达于正常上皮细胞与内皮细胞)细胞表面的
=:W

抗原变化

可以导致细胞之间或细胞与细胞外基质的作用发生改变)这

种改变被认为对肿瘤的发生发展具有重要作用)许多研究表

明#

=:W

血型与很多恶性疾病包括胃癌与胰腺癌等存在明显

的关系'

?1"&

(

)

b5H

O

等'

""

(研究了
=:W

血型与中国人群患胃癌

风险之间的关系)他们的研究表明#

=

型血人群患胃癌的风险

要高于非
=

型血人群$

GH^"$""

&

@%B:$̂ "$&D

#

"$"%

%#

W

型血人群的个体患胃癌的概率会有所降低$

GH^&$@"

&

@%B:$̂ &$?@

#

&$@E

%)

X-

等'

"#

(回顾性分析了中国西部人群

=:W

血型与肺癌*食道癌*胃癌*结肠癌*直肠癌的联系)他们

的研究表明
=

型血人群比
W

型血患胃癌的概率要高
#E$%B

$

GH "̂$#E%

#

@%B:$^"$&"E

#

"$%#@

%#但是在其他癌症中就

没有这种现象)

b/0

4

-H

等'

"(

(在两组前瞻性队列研究当中研究

了血型与患胰腺癌概率的相关性)研究结果阐述了
=

*

=:

*

:

血型的人群比
W

型血人群更易得胰腺癌#其中
:

型血的人群

患胰腺癌的风险最高)

W

O

7T

等'

"E

(研究了肺癌的不同组织分

型和
=:W1<L

血型之间的关系)他们发现无论是不同分型之

间#还是肺癌患者与健康对照者之间的血型分布差异均无统计

学意义$

! &̂$&D(

%)

rJmH

等'

"%

(则比较了胃肠道间质瘤患者

与健康对照者之间的血型分布#得到的结论是这两者之间并没

有显著差异)

Z8/P

等'

'

(指出的
=:W

血型与鼻咽癌的患病并没有什么

关系#这是关于鼻咽癌与血型分布之间关系的最早研究)但是

!7Jf/T

等'

D

(又指出
=:W

血型与鼻咽癌的患病显著相关)

=

型血的土耳其人更容易患鼻咽癌#然而
W

型血的人群正好相

反)

#&"(

年#

ZL8H

O

等'

"'

(分析了中国东南地区
"%(?

例鼻咽癌

患者与
"#'&

健康对照的
=:W

血型)结果显示
=

或
=:

型血

有更高的概率患鼻咽癌)然而#

:8-

等'

"D

(用全基因组关联研究

的方法鉴定了鼻咽癌患者的遗传易感性#结果显示这种遗传易

感性与血型并没有什么关联)因此#

=:W

血型与鼻咽癌的患

病是否存在关系仍然处于争议阶段)

在本研究当中#研究的地区是鼻咽癌的高发地区111中国

南部#发现
=:W

血型与鼻咽癌的患病并没有什么联系#并且与

鼻咽癌的不同分期也没有什么联系)本次研究结果与早期的

相关研究的结果一致#但是与
!7Jf/T

等'

D

(和
:8-

等'

"D

(的研究

结果相反)是否不同区域的人群会导致研究结果的不一致,

下一步还需要再进行多中心多区域的研究)本研究还发现同

一性别当中鼻咽癌组与对照组之间的血型分布存在差异)男

性鼻咽癌患者所占的比例较高#这可能与吸烟会促进肿瘤的发

生发展有关)在本研究当中#吸烟男性的鼻咽癌患者所占的比

例是女性的几倍)本次回顾性的分析具有一定的局限性#没有

进行
=:W

血型与
S:

病毒感染'

"?

(之间相互作用的研究#还需

要在下一步的研究中完善)
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