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我国是乙型肝炎高发地区#人群乙型肝炎病毒$
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%携

带率为
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#超过
#=)

亿(

#

)

*张萍等(

)

)对
:)#$;

例产

妇进行
?

种传染病$乙型肝炎'艾滋病'梅毒'丙型肝炎%情况的

调查#结果显示#

:)#$;

例产妇中
d83

感染阳性率最高*乙

型肝炎的传播途径主要为血液传播和母婴传播#因此
d83

携

带产妇母乳喂养是否会引起婴儿
d83

感染已越来越受到关

注*目前#

d83

携带产妇能否进行母乳喂养仍然存在争议*

为了解乙型肝炎携带产妇乳汁中的
d83B261

载量情况以及

产妇的肝脏受损情况#以期提供合适的婴儿喂养方式#本文对

福建省漳州市
)(#:[)(#!

年就诊于本院的
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例
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携带

产妇进行了分析研究*现报道如下*
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本院分娩的
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携带产妇
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例为研究对象#年龄
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岁#平均年龄
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岁#无其他并发症*
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放置
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乳汁
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#

弃上层脂肪层#取中间层乳汁
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待测*
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%检测
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和
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检测方法采用酶联免疫吸附试验$
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%法#试剂来自珠海丽
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山达安公司生产的乙型肝炎荧光定量
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试剂盒#分别检测血

清和乳汁#所有步骤严格按照试剂说明书操作#

d83B261

阳性

结果 为
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A=C=C
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丙氨酸氨基转移酶$
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%检测
!

采用速率法检测
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#使用西门子
1)?((

全自动生化分析仪和上海复兴长征

的
1*C

定量检测试剂盒*
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统计学处理
!

应用
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软件对数据进行处理#计

数资料以率表示#采用
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) 检验进行比较#以
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#
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为差异有

统计学意义*
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结
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例
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双阳性的产妇#其乳汁
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率为
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例
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阴性产妇乳汁
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阳性率为
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两组产妇血清中免疫学指标与乳汁中

!!!

d83B261

载量关系

组别
.

乳汁
d83B261

阳性例数$

.

%

乳汁
d83B261

阳性率$

>

%

1

组$

d891

&

'

d8I1

&

双阳性%

#(" $: ;<=#

8

组$

d891

&

阳性'

d8I1

&

阴性%

#!$ ! :=)

!

)

#!!=?"

!

#

(=((!

B=B

!

产妇血清中
d83B261

载量和乳汁中
d83B261

载量

的关系
!

根据产妇血清中
d83B261

载量的不同分为
:

组&

#

组!

d83B261

#

!((MD

P

AI9

"

Q*

&

)

组!

d83B261!((

!

#=(a

#(

!

MD

P

AI9

"

Q*

&

:

组!

d83B261

$

#=(a#(

!

MD

P

AI9

"

Q*

*分析

表明
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组间乳汁中
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载量差异有统计学意义$
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乳汁中不同
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载量和
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血清
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的关系
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阳性率
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乳汁
d83B261

阴性组
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B=C
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产妇乳汁中
d83B261

载量和血清
1*C

的关系
!

将
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例
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携带产妇分为两组#乳汁中
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为阴性组&乳汁中
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为阳性

组*将
1*C
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!(=(e
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*

设为阳性结果#

1*C

'

!(=(e

"

*

设

为阴性结果*实验结果显示#乳汁
d83B261

阴性组血清中

1*C

也为阴性#乳汁中
d83B261

阴性组与阳性组血清中

1*C

水平差异有统计学意义$

!

#

(=(!

%#见表
:

*

C

!

讨
!!

论

新生儿感染乙型肝炎的方式主要为母婴传播*母婴传播

主要包括垂直传播和水平传播#垂直传播即在怀孕期间宫内引

起的传播#占母婴传播的
#(>

&水平传播主要是指在围生期和

出生后密切的生活接触中引起的传播#占
"(>

*产妇病毒携

带者传播给胎儿的途径有
:

种可能!$

#

%经胎盘传播&$

)

%分娩

时由母血传播或胎儿吞咽被病毒污染的羊水而受感染&$

:

%产

后与母亲生活上的密切接触#如通过唾液'乳汁'汗液'大小便

等(

:

)

*新生儿接种乙型肝炎疫苗后#抗
d891

&

阳性率于
#

'

:

'

<

'

#)

个月分别为
))=!>

'

$!=(>

'

"(=(>

'

"<=;>

#抗体的出现

需一定时间#所以不能认为一经接种乙型肝炎疫苗就能使新生

儿产生免疫力(

?

)

*

d8I1

&

是
d83

核心基因的一部分#在
d83

复制中由前

-

基因与
-

基因一起产生一个
+)!

前体多肽链#再经转膜作用

及自身消化剪去头尾两段#最终形成
d8I1

&

(

!

)

*

d8I1

&

是病

毒复制活跃的一种指标#当它出现在血液中时#提示病毒正在

复制#且有很强的传染性*

d891

&

和
d8I1

&

阳性的患者被认

为是具有很强传染性的标志#因
d8I1

&

是隐藏于
d83

核心

的一种可溶性蛋白#当它出现于血液中时#提示
d83

正在复

制#具有很强的传染性(

<

)

*

d83B261

是判断
d83

有无复制的,金标准-*

d83

虽

为嗜肝病毒#但也侵犯其他细胞#如在淋巴细胞'精细胞中也发

现有
d83B261

的整合(

;

)

*有研究报道#从慢性乙型肝炎患

者外周血单个核细胞$

+8'-

%中检出
d83B261

#提示
d83

不仅可侵染
+8'-

#且能在其中复制增殖(

$

)

*由于母乳中含有

大量的淋巴细胞#因此#

d83

病毒可以通过乳汁传染给婴儿*

婴儿所吃乳汁中是否含有
d83

成为是否感染乙型肝炎的重

要因素*

本文
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例
d83

携带产妇#血清
d8I1

&

阳性产妇乳汁

中
d83B261

阳性率为
;<=#>

#远远高于
d8I1

&

阴性者#其

阳性率为
:=)>

#差异具有统计学意义$

!

#

(=(!

%*产妇乳汁

中
d83B261

载量随血清中
d83B261

载量升高而升高*乳

汁中
d83B261

载量越高的产妇#肝脏受损情况也越严重*

d83

感染可能是引起产妇自身免疫功能损害的机制之一#同

时#自身抗体阳性和肝功能受损及病毒活跃复制相关(

"

)

*对于

d83

携带产妇#有必要定期检测肝功能以及病毒复制情况*

d8I1

&

阳性且血清中
d83B261

载量
$

#=(a#(

!

MD

P

AI9

"

Q*

的产妇#乳汁中
d83B261

的阳性率也较高#不建议进行母乳

喂养*研究表明#

d83

感染孕妇不经干预#其所产
d891

&

阴

性新生儿#在
<

个月后#有
?(=(>

!
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