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探讨两种麻醉方法对原发性肝癌围术期免疫学指标的影响%方法
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原发性肝癌患者围术期临床资料!分为对照组和研究组!每组
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例%对照组给予七氟醚吸入麻醉!研究组给予丙泊酚静脉麻醉!
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时点恢复至麻醉诱导前%结论
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丙泊酚和七氟醚麻醉对原发性肝癌免疫功能均有抑制作用!但丙泊酚静

脉麻醉抑制程度相对较轻!应激反应较小%

关键词"原发性肝癌'
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原发性肝癌是临床上常见的恶性肿瘤#目前#早期肝癌最

有效的治疗方法是根治性手术切除*现代肿瘤免疫学证实#机

体免疫和恶性肿瘤呈正相关#免疫低下容易诱发肿瘤发生'发

展#而肿瘤发生又会破坏免疫功能&在临床上表现为
C

淋巴细

胞亚群和免疫球蛋白水平变化*肝癌患者免疫功能低下#而手

术创伤'麻醉等因素均会造成免疫功能抑制#特别是细胞免疫

功能#术后因感染'电解质紊乱等增加病死率*有研究显示#不

同麻醉方法和麻醉药物对围术期细胞免疫功能有不同程度的

影响(

#

)

#但具体麻醉方法对免疫功能影响性目前报道不一#缺

乏统一标准#造成在临床上对肝癌围术期麻醉方法不一#对术

后疗效也有所影响*本次研究分析了两种麻醉方法对原发性

肝癌围术期免疫学指标的影响#现报道如下*
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具有可比性*纳入标准!纳入患者均经病理组织学明确为原发

性肝癌#且试验前均未接受放疗'化疗等治疗#均未接受影响免

疫功能指标的药物治疗&均签署知情同意书#并征得医院伦理

委员会书面同意*排除标准!排除术前接受放'化疗治疗者&排

除拒绝签署知情同意书者&排除肿瘤已经出现远处转移且晚期

者&排除不能耐受手术治疗者&排除预期生存时间在
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内者*
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维持*手术结束时停止所有麻醉药物#催醒送回病房后进行心

电监护*
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水平变化情况*然

后分别在
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个时点抽取静脉血
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统计学处理
!

应用
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统计软件进行统计学处理*

计量资料以
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表示#采用
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检验进行比较&计数资料以率表
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时点两组
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!

#

(=(!

%#

C)

时点恢复至麻醉诱导前#见表
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两组患者围术期免疫学指标比较%

H_D

&

指标 组别
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注!与同时点对照组比较#

E

!

#
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&与同组
C(

时点比较#

T

!

#

(=(!

&与同组
C#

时点比较#

M

!

#

(=(!

*

C

!

讨
!!

论

原发性肝癌是我国常见恶性肿瘤#因合并肝硬化'肝贮备

功能不足#往往伴有免疫抑制#会在手术刺激和麻醉药物应用

后进一步影响免疫功能#增加术后并发症#引起肿瘤扩散#对术

后恢复影响大(

)

)

*有研究显示#麻醉药物能抑制
C

淋巴细胞#

且其持续时间较长#进而对患者免疫功能产生影响(

:B?

)

*本研

究中丙泊酚和七氟醚均为临床上常见麻醉药物#丙泊酚起效

快#作用时间短#是临床上应用广泛的静脉麻醉药物*而七氟

醚是一种吸入性麻醉药*

C

淋巴细胞亚群是判断机体细胞免疫水平的重要方法之

一#其大致可分为
-2?

j

'

-2$

j

C

细胞亚群#

-2?

j

"

-2$

j水平

是反映细胞免疫平衡敏感的指标#肝癌患者本身存在免疫功能

紊乱#表现为
-2:

j

'

-2?

j

'

-2?

j

"

-2$

j水平下降#

-2$

j水平

升高(

!

)

*

-2?

j为辅助性
C

细胞#

-2$

j为诱导性
C

细胞#

2:

j

为免疫应答的
C

细胞总量#

-2?

j

C

细胞能通过分泌细胞因子

和表达分子从而调节免疫反应的启动和最终强弱#而
-2$

j

C

细胞是细胞毒性
C

淋巴细胞#其数量多时则会损伤机体(

<

)

*

本研究结果显示#和
C(

时点比较#

C#

时点两组患者
-2?

j

'

-2?

j

"

-2$

j均显著下降#但对照组在
C)

点时恢复至麻醉前

水平#而研究组在
C#

'

C)

时点以上指标均较对照组高*这说

+

<$<)
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明丙泊酚麻醉后能减轻免疫功能抑制#能尽早恢复至麻醉前状

态*有研究显示#丙泊酚对机体有抑制应激反应#能抑制癌细

胞破坏肝癌单核细胞#减少癌细胞转移率(

;B$

)

*

%*B)

使
C

细胞产生免疫调节因子#其能直接作用于肿瘤

细胞#抑制肿瘤细胞生长#而本研究结果显示
%*B)

水平无明显

变化#说明在应激状态大小上两种麻醉方法相近*

%*B<

诱使

淋巴细胞'单核巨噬细胞产生#能促进肿瘤增殖#作为神经
B

内

分泌
B

免疫功能重要介质#在启动内源性全身炎性反应上有重

要作用#但其水平和炎性反应程度及持续时间呈正相关(

"

)

*本

研究结果显示#随着麻醉时间延长#

%*B<

水平显著增高#但丙

泊酚麻醉后
%*B<

水平在术后
)?K

显著下降#这可能是因为丙

泊酚能刺激外周血单核细胞合成#释放
%*B<

#抑制
%*B<

中性粒

细胞凋亡障碍#避免机体炎性反应过度增加(

#(B##

)

*

C67B

&

能直接造成肿瘤细胞死亡#和干扰素有协同作用#

能共同杀死肿瘤细胞#麻醉后因应激反应激活单核巨噬细

胞(

#)

)

#造成其水平增高#但丙泊酚升高不显著#麻醉
)?K

后基

本恢复至麻醉诱导前#这说明丙泊酚麻醉对肝癌患者免疫功能

影响较低*

综上所述#七氟醚和丙泊酚对原发性肝癌围术期免疫功能

均有抑制作用#能激活应激反应#但丙泊酚静脉麻醉在抑制免

疫功能程度上相对较轻#应激反应较小#故可作为原发性肝癌

常规麻醉方法*
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