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首次从胃镜活检标

本中分离出幽门螺旋杆菌(

#

)

#国际癌症研究中心于
#""?

年将

幽门螺旋杆菌列为
*

类致癌因素(

)

)

*有研究表明#幽门螺旋杆

菌感染与多种消化道疾病相关#如慢性胃炎'十二指肠溃疡'胃

溃疡'非溃疡性消化不良'胃癌及胃黏膜相关性淋巴瘤等#也是

胃部以外其他疾病的重要病因(

:

)

*研究表明#儿童感染幽门螺

旋杆菌如未能及时发现并进行相应的治疗#将严重危害患儿健

康(

?

)

*儿童幽门螺旋杆菌感染的检测方法有侵入性与非侵入

性两种#侵入性检测有一定创伤性#患儿及其家属依从性较差&

而非侵入性检测方法创伤性较小#较适用于儿童幽门螺旋杆菌

感染检测*本文就非侵入性儿童幽门螺旋杆菌感染检测方法

及应用作一综述*
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非侵入性儿童幽门螺旋杆菌感染检测方法
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尿素酶依赖性试验
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尿素呼气试验$
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-Be8C

%
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年
cNEKEQ

等首

次提出#:

-Be8C

方法*

#:

-Be8C

检测原理是口服#:

-

同位素标

记的尿素#利用幽门螺旋杆菌产生的尿素酶将其分解产生

#:

-.

)

#根据受检者呼出气体中#:

-

检测结果#判断受检者胃内

是否感染幽门螺旋杆菌(

:

)

*
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-B

尿素呼气试验$

#?

-Be8C

%
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#?

-Be8C

原理与#:

-B

e8C

检测方法的原理相似#被检测者空腹或禁食
)K

以上#口

服#?

-

标记尿素胶囊
#

粒#静坐
)!QA0

后向集气瓶内吹气(

!

)

#

利用幽门螺旋杆菌产生的尿素酶分解#?

-

尿素产生
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和
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#
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经呼吸道排出#收集呼出的气体#根据测定的#?

-

量判断是否感染幽门螺旋杆菌(

<

)
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尿氨排出试验$

#!

6Be2C

%
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同样依据幽

门螺旋杆菌尿素酶活性#

#!

6

标记尿素经尿素酶作用后产生#!

6d

:

'经吸收入肝脏代谢#后经肾脏以氨'铵及尿素等形式通过

尿液排出*口服#!

6B

尿素一定时间后收集尿液#检测其中#!

6

的含量#从而判断是否感染幽门螺旋杆菌(

<

)

*肝脏是氨的主要

代谢器官#严重肝肾功能损害者不宜使用(

;

)

*
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酶联免疫吸附试验$

*̀%51

%

!

*̀%51

是通过酶标记抗

体或抗原与待测物反应#从而形成抗原
B

抗体免疫复合物并显

色*可对患者血液'唾液'尿液及粪便等标本行
*̀%51

检测*

*̀%51

是近年来开展并逐渐推广的一种检测幽门螺旋杆菌的

新方法(

#(

)

*
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粪便幽门螺旋杆菌抗原检测$

d+51

%

!

d+51

是近几

年研究的一种无创伤性新方法(

$

)

#需取新鲜粪便检测#冷冻的

大便必须在解冻后
#O

内检测#否则灵敏度会大大降低*粪便

中杂菌较多#幽门螺旋杆菌含量低#检测有一定难度(

"

)

*
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血清学幽门螺旋杆菌抗体检测$
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目前
d

P

B

%

&

c

最常用的方法是
*̀%51

定性或定量检测血液中幽门螺旋

杆菌
%

&

c

抗体*

d

P
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检测有如下几种方法!$

#

%快速免疫色

层法
B

库力斯伯法试验&$

)

%可溶性幽门螺旋杆菌抗原检测&$

:

%

斑点金标免疫检测(

##

)
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唾液测试板$

d+5

%
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即免疫显色的图解化验法#

其原理为唾液中尿素酶与胶体金标记物结合#移动至固定的抗

体区域时#尿素酶与胶体金标记结合物又与之发生特异性结合

而被截留#聚集在检测带上#通过可目测的胶体金标记物得到

直观的显色结果#游离标记物则越过检测带移动至对照带结

合#显示对照线(

#)

)

#

!

!
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内可观察结果*
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尿液抗幽门螺旋杆菌抗体检测
!

自
#"":

年研究者首

次进行了尿液抗幽门螺旋杆菌抗体检测试验#提示其具有较高

的灵敏度及特异度后#后续的研究还发现其具有完全无创性'

简便'易行等特点(

;

)

*尿液抗幽门螺旋杆菌抗体检测受到越来

越多的关注#基于尿液抗幽门螺旋杆菌抗体检测的试验方法及

试剂盒也逐渐推出*因为该方法结合了其他无创性幽门螺旋

杆菌感染检测方法的优势#且易于操作(

#:

)

#具有简便'安全'灵

敏度高'特异度强'准确性高等特点#值得进一步研究及广泛应

用于临床*

A=C

!

胶体金法
!

胶体金法检验原理是间接固相免疫层析的方

法#由幽门螺旋杆菌抗原与测试标本$血清'血浆或全血%中的

抗体形成抗原
B

抗体复合物而被检测出*目前#幽门螺旋杆菌

检测主要有免疫层析'快速斑点免疫金渗滤法'快速免疫测试

卡等检测方法*胶体金法具有方便快捷'特异'敏感'稳定性

强'不需要特殊设备和试剂'结果判断直观等优点#有巨大的发

展潜力和广阔的应用前景*

A=D

!

免疫印迹法
!

免疫印迹法能一次性检测血清幽门螺旋杆

菌抗体谱的全貌*该法将蛋白质转移到固相载体#利用抗体进

行幽门螺旋杆菌检测#具有分析容量大'灵敏度高'特异强等优

点#是检测蛋白质特性'表达与分布的一种最常用的方法#但在

临床上很少用于检测幽门螺旋杆菌感染*

A=R

!

蛋白质芯片法
!

蛋白质芯片是一种高通量的蛋白功能分

析技术#可用于蛋白质表达谱分析*蛋白质芯片法利用基因重

组技术#形成抗原
B

抗体免疫复合物#再用胶体金标记物显色

剂#形成可见的红色斑点#借助芯片阅读仪对标本做定性分析*

该法可作为幽门螺旋杆菌现症感染的诊断方法#应用于幽门螺

旋杆菌抗体谱检测&可快速'准确地检测血清中相应的毒素抗

体#在不同人群中筛查不同的抗体类型#为消化系统疾病的诊

断'预后评估'疗效评价提供重要依据(

#?

)

*

+
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国际检验医学杂志
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年
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月第
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期
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其他检测方法
!

陈余妍(

#!

)采用固相微萃取
B

气相色谱"

质谱$

5+'̀ Bc-

"

'5

%分析发现#幽门螺旋杆菌感染人群所呼

出的气体中含有挥发性有机混合物$

3.-9

%#可以检测出异丁

烷'乙酸乙酯和
)B

丁酮等有机物#而幽门螺旋杆菌未感染人群

呼出的气体中检测不到这些有机物*这种方法将来可能发展

成为一种新的非侵入性的检测方法*也有报道称采用气相色

谱对油脂肪酶化学结构中的
261

碱基$

cj-

%

>

含量进行分

析#可以鉴定幽门螺旋杆菌菌株的属性(

#<

)

*
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非侵入性儿童幽门螺旋杆菌感染检测方法比较及研究近况

B=A

!

非侵入性儿童幽门螺旋杆菌感染的检测方法比较

!!

#:

-Be8C

作为一种无创'准确的检测方法#能反映全胃的

幽门螺旋杆菌感染情况#极大地避免了其他检测方法带来的漏

检情况(

#<

)

*

#?

-Be8C

被认为是侵入性细胞培养以外诊断幽门

螺旋杆菌感染的,金标准-*

#?

-Be8C

技术设备要求高#价格相

对较高*

#?

-

具有放射性#大规模应用会对环境造成污染#孕

妇'儿童及胃出血患者慎用(

#;

)

*

#:

-Be8C

与#?

-Be8C

相比#

#:

-Be8C

的优点是没有放射性(

#$

)

*

#!

6Be2C

检测幽门螺旋杆

菌感染尚无理想的试验方法#

#!

6Be2C

灵敏度高'特异度强'

无创伤'无放射性损伤&主要不足之处是检测需要质谱仪#检测

费用较高#严重肝肾功能损害者不宜使用#!

6Be2C

(

#"

)

*

!!

d

P

B%

&

c

不能区分现症感染和既往感染#主要用于流行病

学研究*为了提高诊断率和准确率#克服假阴性#需针对不同

患者和不同治疗阶段合理选择适当试验#取长补短*

d+51

检

测方便'快速和准确#有很好的应用前景(

#$

)

#但是抗体检测尿

液和唾液不推荐作为处理患儿的依据(

#$

)

*准确的幽门螺旋杆

菌检测方法可以为患者及时诊治提供有效保障#研究和建立快

速'敏感'准确且廉价'方便的幽门螺旋杆菌感染诊断方法#仍

是摆在科研工作者面前的重要任务(

#"

)

*

!!

灵敏度高#特异度强#结果更加直观#操作简便'快速#试剂

稳定性好#无需专用仪器和设备#价格低廉#无放射性#无痛苦#

易被患者接受*尤其适用哺乳期妇女'儿童及老人#可单人份

检测#也可多人份操作#能区别现症感染和继往感染#避免了常

规免疫学方法的缺点*可及时了解人群的幽门螺旋杆菌感染

情况#以便更好地控制幽门螺旋杆菌感染#从根本上减少消化

道疾病#降低发病风险#提高生活质量*胶体金法适用于基层

医院#特别是无胃镜检查'无条件开展
+-4

技术的医院#也适

用于健康体检'社区门诊或医院床边检验#以及幽门螺旋杆菌

感染的流行病学调查(

)(B))

)

*

!!

免疫印迹法有较高的灵敏度及特异度#阳性率高于

#?

-Be8C

#尤其在溃疡合并出血时#假阳性率较#?

-Be8C

低#且

能确定幽门螺旋杆菌感染类型&操作方法较#?

-Be8C

繁琐#但

是准确性高'安全可靠(

):

)

#可用于初筛'流行病学调查#适用于

儿童幽门螺旋杆菌感染检测及其分型(

)?

)

*
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!

非侵入性儿童幽门螺旋杆菌感染检测方法的研究近况
!

近几年儿童幽门螺旋杆菌感染的非侵入性检测方法研究状况

见表
#

*

表
#

!!

非侵入性儿童幽门螺旋杆菌感染检测方法的研究近况

研究者 地区范围 发表年份 发表期刊 检测样本 实验方法 年龄段$岁% 标本量$

.

% 灵敏度$

>

% 特异度$

>

% 准确性$

>

%

何艳明等(

?

) 中国
)(#<

国际检验医学杂志 气体 #:

-Be8C :

!

#: <? ";=" ":=$ "<="

黄敬等(

)!

) 中国
)(#(

广东医学 气体 #:

-Be8C :

!

#? #?) "?=; "$=! "<=!

刘平等(

)<

) 深圳市
)(#)

中外医疗 气体 #?

-Be8C ?

!

#: "; "!=( ";=: "!="

张兵等(

$

) 南充市
)(#?

西部医学 气体 #?

-Be8C [ !( $?=< "#=; $$=(

朱晓娟等(

);

) 湖州市
)(##

中国卫生检验杂志 粪便
d+51 ?

!

#? #:; ")=( "!=# ":=?

何艳明等(

?

) 中国
)(#<

国际检验医学杂志 粪便
d+51 :

!

#: <? "!=" ":=: "!=:

何艳明等(

?

) 中国
)(#<

国际检验医学杂志 血清
d

P

B%

&

c :

!

#: <? "!=< ;;=$ "(=<

朱晓娟等(

);

) 湖州市
)(##

中国卫生检验杂志 血清
d

P

B%

&

c ?

!

#? #:; $"=: "#=" "(=!

黄洁等(

"

) 中国
)(#!

微生物与感染 尿液 尿液抗幽门螺旋杆菌抗体检测
[ [ $!=? "!=! "?="

!!

注!

[

表示此项无数据*

C

!

结
!!

论

!!

幽门螺旋杆菌感染引发的相关疾病对儿童健康存在威

胁(

#"

)

*北京'上海'广州等多地流行病学调查资料显示#我国

儿童幽门螺旋杆菌感染率为
)!>

!

!">

#平均为
?(>

#并以平

均每年
(=!>

!

#=(>

的速度增长(

)$B:#

)

*儿童是感染幽门螺旋

杆菌的高危人群#可始发于婴幼儿和儿童的各年龄阶段#儿童

幽门螺旋杆菌感染通常受家庭人员健康状况的影响#父母双方

都感染幽门螺旋杆菌#儿童感染率为
??>

&父母一方感染#儿

童感染率为
:(>

&父母都未感染幽门螺旋杆菌#儿童感染率为

)#>

(

:)

)

*及早对儿童进行幽门螺旋杆菌感染检测#并针对性

用药#对防止消化道疾病及过敏性紫癜'营养不良等疾病的发

生十分重要*

e8C

使用已近
:(

年#是目前最广泛使用和最准

确的非侵入性方法#

e8C

受年龄限制#一般
?

岁以上儿童可配

合检查(

#<

#

::B:!

)

*

综上所述#儿童感染幽门螺旋杆菌的非侵入性检测以#:

-B

e8C

'

d+5

'尿液抗幽门螺旋杆菌抗体检测准确性较高#儿童

及其家属易接受*为减少医疗资源的浪费和儿童的痛苦#应针

对儿童具体情况和临床检测目的选择一种或多种检测方法#以

提高儿童幽门螺旋杆菌感染的早期检出率#预防消化道疾病或

其他疾病的发生*非侵入性检测技术在不断更新和完善#随着

医学检测技术的不断研究#幽门螺旋杆菌感染检测技术会越来

越成熟*
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变态反应性支气管肺曲霉病$

18+1

%是由寄生于支气管

内的曲霉菌抗原引起的过敏性反应#常合并于哮喘和囊性纤维

化的患者(

#

)

#临床及影像学表现多样化#临床表现为难以控制

的哮喘'反复发生的肺部浸润和支气管扩张(

)

)

#其病原菌包括

烟曲霉菌'黄曲霉菌'土曲霉菌#其中以烟曲霉菌为主要的致病

菌*国外研究表明#在支气管哮喘的门诊患者中
18+1

的患
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