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%和结核菌素试验在骨关节结核诊断中的应用价值&

方法
!

收集
(,'*

年
'

月至
(,'5

年
?

月医院采用手术或保守治疗的骨关节结核患者
<*

例!以及
(,'5

年
(

月至
(,'%

年
'

月骨外

科收治的手术治疗的骨关节病患者
-,

例作为研究对象!均进行结核菌素试验与
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!对比
(

种方法的诊断效用&结果
!

结核菌素试验诊断敏感性'特异性'阳性预测值'阴性预测值'符合率分别为
*5+?'P

'

<?+,,P
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<%+%?P
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*<+*<P

'

5*+-?P
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则为
<)+5(P

'

',,+,,P

'

',,+,,P

'

?<+(<P

'

<-+?)P

!结核菌素试验敏感性'阴性预测值'符合率低于
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及

(

种方法联合检测!差异有统计学意义"

!

%

,+,-

%&
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出现
5

例漏诊!均为早期脊柱结核病!表现为空洞形成!未见脊柱

神经缺损&结核菌素试验出现
'

例误诊!

-,

例漏诊!漏诊者主要病情相对较轻!伴风湿关节病等免疫疾病的患者&结论
!

@$
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是诊断骨关节结核病的理想方法!但存在干扰因素!需合理应用!结核菌素试验操作简单!尽管敏感性不足!但在结核

病筛查中有一定的价值&

关键词"骨关节结核$

!

结核感染
@

细胞免疫斑点试验$
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结核菌素试验
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结核病是常见及致死率较高的传染病之一'在我国#结核

分枝杆菌携带者超过
-

亿人#结核病年死亡人数达到
')

万'

近年来#结核病发病率呈波动上升趋势)

'

*

'结核病可侵犯人体

各个部位#骨关节结核是常见的肺外结核#占后者的
''P

"

)-P

#临床表现不典型#病灶不易活动#诊断难度较大)

(

*

'筛

查(诊断困难是导致骨关节结核病进展(耐药的重要原因之一'

有报道显示#采用涂片法筛查骨关节结核病的敏感性不足

'-P

#而传统的
O;0

法又存在污染风险较高的问题)

)

*

'近年

来#结核菌素皮肤试验有了较大的发展'结核感染
@

细胞免

疫斑点试验$

@$WO:@+@H

&是一种新型的结核分枝杆菌检测技

术#本研究对比分析了
@$WO:@+@H

与结核菌素试验在骨关节

结核诊断中的应用价值#现报道如下'

A

!

资料与方法

A+A

!

一般资料
!

(,'*

年
'

月至
(,'5

年
?

月#医院采用手术或

保守治疗的骨关节结核患者
<*

例作为研究对象#其中男
*'

例#女
-)

例#年龄
'<

"

%)

岁#平均$

)%+*b5+(

&岁'发病部位!

脊柱结核
%)

例#其他部位
('

例'纳入标准!$

'

&经病理检查诊

断为骨关节结核%$

(

&临床资料完整#有典型的结核病中度表

现#脊柱结核部分伴脓液标本'另选择
(,'5

年
(

月至
(,'%

年

'

月#骨外科收治的手术治疗的骨关节病患者
-,

例作为对照#

+

,*?(

+

国际检验医学杂志
(,'%

年
',

月第
)?

卷第
(,

期
!

Q>#R64&J"B

!

:9#7&"E(,'%

!

S7!+)?

!

17+(,



其中男
('

例#女
(<

例#年龄$

)<+5b-+(

&岁#其中化脓性脊柱

炎
(*

例#化脓性膝关节炎
'*

例#化脓性踝关节炎
'(

例'

(

组

患者的年龄(性别比例等差异无统计学意义$

!

$

,+,-

&#具有

可比性'

A+B

!

方法

A+B+A

!

结核菌素试验
!

在患者前臂掌侧皮内注射结核菌素
-

]

#注射
%(G

后检查皮肤反应#游标卡尺测量皮肤硬结#若硬

结直径小于
-..

则为阴性#否则为阳性#若出现溃疡(破裂也

视为阳性'

A+B+B

!
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!

治疗前#采用肝素锂抗凝真空采血管采

集患者的左臂外周静脉血
-.6

#颠倒
%

"

?

次#混匀#立即送

检#停留时间不超过
*G

#实验室内预热
0OJQ'5*,

培养液#将

样本与培养液
'f'

混匀#而后按照体积比
(f'

比例稀释#加

入
e/97!!

淋巴细胞分离液#在
'? Y

条件下离心#离心力

',,,X

8

#离心时间
((./>

#将所获得的外周血单个核细胞

$

OHJ;3

&转移至
'-.6

容量的无菌尖底离心管内#定容至
',

.6

#洗涤
OHJ;3

'在
'?Y

条件下离心#离心力
5,,X

8

#离心

时间
%./>

#弃上清液'加入
'.6

的
2QJ$S

培养液#沉淀
-

./>

#并定容至
',.6

'再次在
'?Y

条件下离心#离心力
5,,X

8

#离心时间
%./>

弃上清液'最后#配置细胞稀释液#混匀#取

',

#

6

进行细胞计数#配置
(-,,,,

"

',,

#

6

浓度的稀释细胞工

作液#进行
U6QW2

#以酶联斑点读取分析仪测算斑点数#依次

作为诊断标准'判断标准!$

'

&若阴性对照孔点数小于
5

#抗原

2

孔或
H

孔斑点数与阴性对照孔斑点数之差值大于或等于
5

#

则为阳性#否则为阴性%$

(

&若阴性对照孔点数大于
5

#抗原
2

孔或
H

孔斑点数大于或等于
(

倍阴性对照孔斑点数#则为阳

性#否则为阴性'

A+C

!

统计学处理
!

采用
TOW

表格记录数据#

WOWW'?+,

软件

对数据进行统计学处理#计量资料以
4bB

表示#若服从正态分

布#则组间比较采用
;

检验#否则采用非参数检验#计数资料以

频数$

%

&或百分率$

P

&表示#组间比较采用
!

( 检验#

!

%

,+,-

表示差异具有统计学意义'

B

!

结
!!

果

B+A

!

检验诊断效用
!
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和结核菌素试验对骨关节

结核病的诊断结果#见表
'

'结核菌素试验敏感性(阴性预测

值(符合率低于
@$WO:@+@H

及
(

种方法联合检测#差异有统

计学意义$

!

%

,+,-

&#

@$WO:@+@H

与联合检测的敏感性(特异

性(阳性预测值(阴性预测值(符合率差异无统计学意义$

!

$

,+,-

&#见表
(

'

表
'

!!
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和结核菌素试验诊断骨关节

!!!

结核结果比较$

%

%

骨关节

结核病
%

结核菌素试验

阳性 阴性

@$WO:@+@H

阳性 阴性

结核菌素试验
g

@$WO:@+@H

阳性 阴性

阳性
<* ** -, ?? 5 ?? 5

阴性
-, ' *< , -, , -,

表
(

!!

不同检验方法诊断骨关节结核病效用对比$

P

%

方法 敏感性 特异性 阳性预测值 阴性预测值 符合率

结核菌素试验
*5+?' <?+,, <%+%? *<+*< 5*+-?

@$WO:@+@H <)+5( ',,+,, ',,+,, ?<+(< <-+?)

结核菌素试验
g@$WO:@+@H<)+5( ',,+,, ',,+,, ?<+(< <-+?)

B+B

!

误漏诊分析
!

@$WO:@+@H

未见误诊#出现
5

例漏诊#均

为早期脊柱结核病#表现为空洞形成#未见脊柱神经缺损'结

核菌素试验出现
'

例误诊#为化脓性膝关节炎#

-,

例漏诊#患

者主要病情相对较轻(伴风湿关节病等免疫疾病的患者'

B+C

!

不同部位
@$WO:@+@H

检出阳性率
!

采用
@$WO:@+@H

对关节及脊柱结核的阳性检出率分别为
?%+?P

$

5-

"

%*

&和

?-+%'P

$

5,

"

%,

&#差异无统计学意义$

!

(

a,+'*

#

!

$

,+,-

&'

C

!

讨
!!

论

结核分枝杆菌通过消化系统和呼吸系统进入人体#再通过

淋巴系统向全身各器官传播#到达了骨关节后#形成了骨关节

结核病'骨关节结核病以青少年发病最多#一般为单发#常发

生在脊椎#其次为膝(髋及肘关节等'骨关节结核病前期发病

症状不明显#很容易被患者忽略#若不及时就医#会发生关节感

染#威胁患者的生命健康'早期诊断是骨关节结核病治疗的关

键#治疗方法包括休息及局部制动#增加营养及应用抗结核药

物#脓肿穿刺排脓并注入抗结核药物'

结核病的诊断方法较多#对于骨关节结核病而言#传统的

培养法同样适用#但因采样难度较大#适用于达到手术标准的

患者#而对于保守治疗的患者而言#采样所带来的创伤可能是

让他们无法接受的#故选择合适的结核病诊断方法是关键'关

于骨结核病关节炎的影像学检查方法研究较多#但影像学检查

的特异性明显不足#特别是在鉴别非典型的骨关节结核病(化

脓性关节炎方面力有未逮#此外合并疾病也容易导致误诊和漏

诊#造成关节结核病典型影像学表现被掩盖#尽管影像学检查

的检出率较高#但特异性难以让人满意)

*$5

*

'

@$WO:@+@H

和结核菌素试验是目前
(

种应用较广的结

核病检查技术#不受感染部位的影响'结核菌素试验是一种基

于
+

型变态反应原理的皮肤试验#对结核病的诊断具有一定参

考价值#但其灵敏性(特异性明显不足#无法有效区分结核分枝

杆菌复合群与环境结核分枝杆菌感染#对卡介苗接种引起的阳

性反应也不能排除)

%$',

*

'本研究结果显示#结核菌素试验的诊

断敏感性(特异性(阳性预测值(阴性预测值(符合率分别为

*5+?'P

(

<?+,,P

(

<%+%?P

(

*<+*<P

(

5*+-?P

%

@$WO:@+@H

则

为
<)+5(P

(

',,+,,P

(

',,+,,P

(

?<+(<P

(

<-+?)P

#敏感性(

特异性(符合率均达到较高水平'有
J"#4

分析显示#

@$

WO:@+@H

筛查潜伏期结核的敏感性可达到
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属于血清学检测方法#根据抗原抗体

反应原理#分析血清中存在的结核分枝杆菌感染所产生的特异

性抗原#灵敏度较好'需注意的是#
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也存在漏
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#本研究中#漏诊率为
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'此外#相较于结核菌素皮肤

试验#
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检查费时费力(价格昂贵'另有报道称#对

于儿童及有近期结核分枝杆菌暴露史的对象#
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验的效能并不理想)
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和结核菌素试验在骨关节结核诊

断中各有优劣#后者可作为有骨关节结核病相似影像学表现(

临床表现的患者的筛查技术#前者可作为进一步明确诊断方

法'
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容易受到高危因素影响#若有必要可进行复

查#待危险因素得到控制后检查'
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型频率
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基因型频率在胃癌组和

对照组中差异有统计学意义$

!

(

a5+-'%

#

!

%

,+,-

&'经年龄

分组后#在年龄
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Ĝ7E4.$2&4B/

等)

''

*对
')?%

例胃癌患者和

(,5*

例对照人群的聚类分析发现
\1J@)HV-%<Z

$

@

和胃

癌无相关性#而与结直肠癌有相关性'
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例胃癌患者和
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例健康对照者为研究对象#评

估了
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多态性与胃癌风险的关系#发现在

病例组和对照组之间的基因分布差异无统计学意义%然而#临

床病理分类分析发现
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等位基因可能增加胃癌患者病理

特征恶性进展的相对风险'这可能与
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等位基因频率在中国汉族人群和其他人群中的分布频率不同

有关'许多研究表明
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基因多态性与癌症易感性相

关'然而#不同的研究方法和样本量可能导致研究的结论不尽

相同'因此#需要更准确的基因型检测方法和较大样本量来研

究
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多态性与癌症的关联'
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