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新疆生产建设兵团临床检验中心"新疆乌鲁木齐
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(

!$

新疆生产建设兵团医院

医学检验科"新疆乌鲁木齐
'("""!

#

!!

摘
!

要!目的
!

了解新疆地区胸痛中心床旁快速检验!

7dJ8

#检测心肌肌钙蛋白!

S80

#的质量控制情况"

为规范胸痛中心
7dJ8

的临床应用提供依据$方法
!

新疆生产建设兵团临床检验中心于
!"&'

年
+

月
!"P("

日对新疆地区的
)

家三级甲等医院胸痛中心
7dJ8

检测
S80

质量控制情况进行调查$参与调查的人员包括胸

痛中心负责人'医生和护士"医院检验科负责人"

7dJ8

厂家工程师$采用问卷和电话交流相结合的方式进行

调查"内容包括分析前'分析中和分析后相关环节的质量控制情况$结果
!

)

家胸痛中心有
!

家只在急诊科配

备检测
S80

的
7dJ8

仪器"其余
1

家在胸痛中心内部多个科室配备有
7dJ8

"且有
!

家胸痛中心存在同时使用

!

个不同品牌
7dJ8

的情况$在
)

家胸痛中心中"仅有
&

家医院开展了
7dJ8

检测
S80

室内质量控制工作"仅

&

家参加原国家卫生和计划生育委员会临床检验中心的室间质量评价计划$

+

家胸痛中心的
S80

结果无规范

的结果报告方式$

,

家胸痛中心的
7dJ8

以厂家工程师不定期维护保养为主$结论
!

新疆地区胸痛中心

7dJ8

检测
S80

缺乏质量管理规范"未能发挥检验学科在胸痛中心建设中的作用$
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中国心血管病"

JDQ

#患病率处于持续上升阶段%

调查显示!中国
JDQ

现患人数
!$)

亿!且
JDQ

死亡

率位居首位!高于肿瘤及其他疾病&

&

'

%因此!

JDQ

已

成为重大的公共卫生问题!

JDQ

的防治刻不容缓!而

胸痛中心的建设与发展无疑对
JDQ

的防治起到积极

的促进作用%在.中国胸痛中心认证标准/中明确提

出!急诊科应具备床旁快速检验"

7dJ8

#检测心肌肌

钙蛋白"

S80

#的设备!确保抽血后
!"B.0

获取检测结

果&

!

'

%但胸痛中心的
7dJ8

通常由非检验专业人员

操作!非检验专业人员能否规范化管理
7dJ8

对急性

胸痛患者心肌损伤情况的判断意义重大%笔者采用

问卷调查和电话交流相结合的方式!调查了新疆地区

)

家医院的胸痛中心
7dJ8

检测
S80

分析前$分析中

和分析后相关环节的质量控制情况!为规范胸痛中心

7dJ8

的临床应用提供依据%

$

!

对象与方法

$$$

!

调查对象
!

截至
!"&1

年
&!

月
("

日!中国胸痛

中心总部网站发布的新疆地区通过胸痛中心认证的

医院共
&&

家%其中!认证类型为标准版的三级甲等

医院胸痛中心
&"

家!认证类型为基层版的二级甲等

医院胸痛中心
&

家%新疆生产建设兵团临床检验中

心于
!"&'

年
+

月
!"P("

日对其中通过标准版认证

的
)

家三级甲等医院的胸痛中心进行了调查%

)

家医

院分布在新疆维吾尔自治区的喀什$阿克苏$库尔勒$

昌吉$克拉玛依和乌鲁木齐等地区!参与调查的人员

包括
)

家医院胸痛中心负责人$医生和护士!

)

家医院

检验科负责人及
7dJ8

厂家工程师%

$$%

!

方法
!

采用问卷调查和电话交流相结合的方式

进行调查!调查内容包括胸痛中心
7dJ8

检测
S80

分

析前$分析中和分析后相关环节的质量控制情况%分

析前质量控制主要有(胸痛中心
7dJ8

的质量管理部

门!检验专业人员参与
7dJ8

的管理情况!胸痛中心

使用
7dJ8

的科室及
7dJ8

的品牌!操作人员资质

及操作人员培训等情况%分析中的质量控制主要有(

室内质量控制标准操作程序文件!室内质量控制的开

展!室间质量评价活动等情况%分析后的质量控制主

要有(

7dJ8

检测
S80

的报告方式及
7dJ8

仪器的维

护保养等情况%

%

!

结
!!

果

%$$

!

胸痛中心
7dJ8

检测
S80

分析前相关环节的质

量控制情况调查结果
!

)

家胸痛中心所在的医院均

成立了
7dJ8

质量管理部门!但
)

家胸痛中心均无检

验专业人员参与对
7dJ8

的管理-除
!

家胸痛中心只

在急诊科配备
7dJ8

检测
S80

外!其余
1

家胸痛中心
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均在内部多个科室配备了
7dJ8

!其中有
!

家胸痛中

心在多达
+

个科室配备有
7dJ8

!并且有
!

家胸痛中

心存在同时使用
!

个不同品牌的
7dJ8

的情况"进口

和国产
7dJ8

同时使用#-

+

家胸痛中心有固定的

7dJ8

操作者!

#

家无固定操作者-

,

家胸痛中心

7dJ8

由护士进行操作!

(

家由医生或护士进行操作-

&

家胸痛中心
7dJ8

操作者除了接受
7dJ8

厂家工

程师培训外!还接受过
7dJ8

培训班的培训!而其他

医院操作者只接受过厂家工程师培训%

%$%

!

胸痛中心
7dJ8

检测
S80

分析中相关环节的质

量控制情况调查结果
!

只有
&

家胸痛中心有
7dJ8

检测
S80

的室内质量控制标准操作程序文件!其他医

院无室内质量控制标准操作程序文件-

!

家胸痛中心

开展了
7dJ8

检测
S80

的室内质量控制工作!但其中

&

家的室内质量控制
&

个月只做
&

次!

1

家胸痛中心

未开展室内质量控制工作-

&

家胸痛中心每年按时参

加原国家卫生和计划生育委员会临床检验中心的室

间质量评价活动!其他胸痛中心均未参加%

%$&

!

胸痛中心
7dJ8

检测
S80

分析后相关环节的质

量控制情况调查结果
!

+

家胸痛中心
7dJ8

检测
S80

无规范的结果报告方式!采用仪器自带的热敏纸直接

打印检验结果-

#

家胸痛中心
7dJ8

检测
S80

的结果

可以与医院信息系统联接!打印规范的报告%

,

家胸

痛中心不能严格按照要求对
7dJ8

仪器进行维护保

养!以
7dJ8

仪器厂家工程师维护保养为主-

(

家胸

痛中心可以严格按照要求对
7dJ8

仪器进行维护

保养%

&

!

讨
!!

论

!!

7dJ8

具有操作简单!使用方便!可快速得到检

测结果等优势!已得到广泛应用!并成为检验医学新

的发展方向&

(

'

%但如果应用不当!

7dJ8

的使用可能

对患者的诊疗产生不利影响!并造成医疗费用不合理

增加&

#

'

%胸痛中心的建设与发展是利国利民的一件

大事!胸痛中心
7dJ8

快速检测
S80

有助于急性胸痛

患者的快速甄别并为初步诊断非
@8

段抬高急性心肌

梗死或不稳定心绞痛的患者进行危险分层&

!

'

%但胸

痛中心
7dJ8

一般由非检验专业人员操作!如果没有

专业人员进行质量控制!

7dJ8

检测
S80

结果的质量

难以保证%因此!检验医学学科应该关注胸痛中心的

建设与发展!并在胸痛中心的建设与发展中发挥多学

科合作的积极作用%

本次调查显示!新疆地区胸痛中心
7dJ8

检测

S80

质量控制情况存在的主要问题有("

&

#尽管医院

对胸痛中心的
7dJ8

设有管理部门!但缺少检验人员

的参与!实际处于无管理状态!没能真正体现多学科

相互协作与资源有效整合-"

!

#绝大多数胸痛中心

7dJ8

操作者仅接受厂家工程师培训!无其他培训!

因此操作人员培训不足-"

(

#无室内质量控制和室间

质量评价!

7dJ8

检测
S80

结果的质量难以保证-"

#

#

个别胸痛中心内部除急诊科外!还在多个科室配备

7dJ8

用于检测
S80

!扩大了
7dJ8

的适用范围!造

成资源浪费-"

+

#个别胸痛中心内存在有不同品牌

7dJ8

的情况!检测结果比对困难-"

,

#多数胸痛中心

的
7dJ8

仪器主要由厂家工程师进行维护保养!难以

确保仪器处于良好的工作状态%相关的专家共识$指

南和行业标准均对
7dJ8

检测
S80

的适用范围和质

量控制有严格的要求&

#*1

'

%笔者认为!规范胸痛中心

7dJ8

的临床应用首先应加强多学科的合作!做到急

诊科工作人员$心脏科医生$医院管理者及实验室工

作人员共同建立运用
7dJ8

检测
S80

的操作规程和

质量保证措施-其次!需加强对非检验专业人员的培

训!确保非检验专业人员严格按照操作规程使用

7dJ8

-第三!检验专业人员能监控胸痛中心
7dJ8

的室内质量控制情况!分析
7dJ8

的室间质量评价成

绩!并确保
7dJ8

检测结果与中心化检测方法之间的

偏倚在可控范围内-第四!加强新疆地区与内地其他

省份胸痛中心之间的学习与交流!借鉴好的管理经

验!从而改善新疆地区胸痛中心
7dJ8

质量管理

现状%

总之!

7dJ8

检测是中心化检测的补充!但不能

忽视质量控制%新疆地区胸痛中心
7dJ8

检测
S80

的质量管理缺乏规范!未能发挥检验医学学科在胸痛

中心建设和发展中的作用%
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