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免疫学及细菌学检验等%其检验项目相对有限'有研

究提示%当有神经系统疾患时
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癫痫*帕金森病是常见的两种中枢神经系统疾

病%但由于二者的临床表现及
0,a

的不典型化%特别

是疾病的早期表现或因不规则治疗给诊断造成一定

困难%且常规检查又有一定的局限性%标本周转时间
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$一般较长%因此%建立快速*灵敏*特异的诊断

技术非常关键(
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中的酶已知有
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多种%正常情况下%由于血

脑屏障的完整性%
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中的酶水平远比血清中低'由

于
0,a

中酶水平不受中枢神经系统外疾病的影响%因

此%酶活力测定可反映中枢神经系统的病变'但当有

些神经系统疾患时%如血脑屏障通透性增高*各种原

因引起的脑组织损伤等均可使
0,a

中各种酶活性增

高%这些变化可反映脑组织损伤的程度(
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癫痫是多种原因导致的脑部神经元高度同步化

异常放电的临床综合征%中枢神经系统感染是导致癫

痫发作的常见病因'脑外伤*脑出血*脑梗死*脑肿瘤

及颅内感染等脑组织损伤均可导致血脑屏障被破坏%

神经细胞内的酶溢出%使
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'正常情况下%大脑中具有正常生理

功能的血脑屏障能够保护大脑内环境稳定%避免血液

中有毒化合物的侵害'帕金森病是多巴胺能神经元

变性*丢失引起的神经系统变性疾病%典型的运动症

状包括静止性震颤*运动减少*肌强直及步态异常%患

者常合并自主神经功能的损害'血脑屏障功能异常

可能是帕金森病的发病机制'因此%对于癫痫和帕金

森病这类临床表现相对类似的神经系统疾病%研发快

速检测手段对其加以鉴别很有必要'脑毛细血管壁

的改变%使血脑屏障发生破坏%神经细胞内的酶溢出%

可能是导致
0,a

中
:,=

*

Z[7

*

#

!7+[7

水平增加

的原因之一(

"#!"/

)

'

:,=

广泛分布于人体内各组织%但在各组织中的

含量不等%在脑组织中含量丰富%主要存在于脑组织

的可溶性组分及颗粒性组分%主要参与中枢神经系统

的氨基酸代谢%正常
0,a

中
:,=

的活性约为血清酶

活性的
"

"

#

%本研究结果显示其活性在两种中枢神经

系统疾病中均升高'

Z[7

是糖酵解过程中的重要

酶%在正常
0,a

中%其活性约为
"&%'<

"

Z

%为血清酶

活性的
"

"

"&

%新生儿略高'

Z[7

同工酶有
'

种形式%

即
Z[7!"

*

Z[7!#

*

Z[7!$

*

Z[7!/

和
Z[7!'

+

0,a!

Z[7

同工酶以
Z[7!"

和
Z[7!#

为主'

#

!7+[7

可

衡量
Z[7!"

活性%因其是利用
#

!

羟丁酸取代丙酮酸

作为底物时所测的
Z[7

活性%

Z[7!"

对
#

!

羟丁酸的

作用强于对丙酮酸'本研究也提示%癫痫组和帕金森

病组
#

!7+[7

水平高于对照组'癫痫和帕金森病均

属脑损伤性疾病%而上述脑脊液酶均是经典的损伤性

标志物%其改变在很多疾病中代表了组织细胞的损伤

程度%在癫痫和帕金森病脑组织损伤程度中的评估价

值值得进一步研究'

谷胱甘肽广泛存在于动植物体内%是生物体内最

重要的非蛋白巯基化合物之一%具有还原型#

*,7

$和

氧化型#

*,,*

$两种存在形式%

*̀ T

和
*;

两种酶是

调节其转换的关键酶%一起构成了重要的氧化还原的

控制*调节系统(

"'!"(

)

'已有研究表明%氧化应激在帕

金森病和癫痫患者的发病和病程演进中扮演了重要

角色%其在细胞自噬*凋亡*基因和蛋白的稳定性等环

节均可调节组织细胞的功能状态%高氧化应激状态对

细胞具有诸多负面影响'由于患者
0,a

标本抽取量

较少%故本研究中部分受试者未能进行
*̀ T

和
*;

检

测%但已有的数据已呈现出统计学差异%即癫痫和帕

金森病患者
0,a

中
*̀ T

和
*;

等代表抗氧化能力的

标志物呈下降趋势%提示通过检测
0,a

中上述氧化应

激相关指标%可能从一个侧面反映脑组织中的氧化应

激状态%以帮助评估患者的疾病进展阶段和预后'

E

"

结
""

论

""

本研究发现%癫痫和帕金森病患者
0,a

中代表损

伤情况的
:,=

*

Z[7

和
#

!7+[7

活性升高%代表抗

氧化状态的
*̀ T

和
*;

降低%提示上述酶可能作为癫

痫和帕金森病诊断和鉴别诊断的潜在生物标志物%其

在癫痫和帕金森病脑组织损伤程度和氧化应激程度

中的评估价值值得进一步研究'
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