
差很大%说明手工推片染色法制片效果的不稳定性和

不确定性'而
!59')(

全自动推片染色机的标准化推

片染色方式在标本的制备过程中对淋巴细胞的形态

影响较小%结果更为可靠'

红细胞形态的观察主要体现在红细胞大小&中央

浅染区&异常红细胞形态如球形&泪滴形&靶形及红细

胞碎片等%皱缩红细胞是常见的在标本制备过程中受

人为因素影响的红细胞形态%在本研究的
;(

例贫血

标本中%仅有
'

例中度贫血患者用
!59')(

全自动推

片染色机制备的标本镜检为满视野的皱缩红细胞%而

手工推片染色法却完全正常%说明
!59')(

全自动推

片染色机可能对少数贫血患者的红细胞形态造成影

响%但此影响易被发现并可与手工推片染色法涂片镜

检进行比较确定'

)

种方法对其他的红细胞异常形态

的检出率差异不大'

""

综上所述%

!59')(

全自动推片染色机推片染色效

果稳定%重复性好%适于临床工作进行血细胞形态的

检查%也可用于检验人员形态识别能力比对%如与读

片机合用将大大提高血细胞形态检验的准确性%能为

临床提供准确的血细胞数量和形态的检测报告'
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个班采用显微数码

互动实验室结合
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种教学方法的优
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教学模式具有明显优势!
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显微数码互动

实验室结合
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学意义"

!

$

(@(8

#%结论
"

显微数码互动实验室结合
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教学模式明显更优于传统教学模式!值得推广应用%
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血液形态学教学是检验医学的重点和难点%传统

临床血液学形态的教学模式为先由教师讲解本次课

的理论知识%随后学生对教师收集好的教学片进行分

类计数并书写报告'其缺点是!#

'

$所分类的骨髓片
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疾病已知%学生分类有针对性%严重脱离了临床-#

)

$

课前要收集很多疾病的骨髓片%增加了教师的工作量

和教学成本-#

;

$由于课时有限%多数学生得不到教师

及时的指导%部分学生出现应付实验的现象(

'

)

'随着

显微数码互动生物显微实验系统进入血液学检验的

教学应用%教师可直接通过讲台上教师的电脑和显微

镜回答学生的提问%受到教师和学生的一致好评'以

案例为基础#

5,!

$的讨论式教学是近
A(

年来在世界

各国高等院校日益受到重视的教学模式(

)

)

'血液实

验教学的特点也是以不同疾病进行讲解%与
5,!

教学

完全相符'因此%本研究采用传统教学和
3HLEO

数码

互动结合
5,!

的
)

种教学模式%课程结束后通过调查

问卷&形态学考试&案例分析的方式评价了
)

种教学

模式孰优孰劣%以期能通过教学模式的改革提高临床

血液学实验课的教学效果%培养更多优质的实用性技

术人才'

C

"

资料与方法

C@C

"

一般资料
"

将遵义医学院大连路校区检验专业

学生随机分配为
)

个班'一班
);

人%采用传统教学

模式#传统
'

$%二班
)8

人%采用
3HLEO

显微数码互动

实验室结合
5,!

教学模式#新
'

$-将遵义医学院新蒲

校区检验专业学生随机分配为
)

个班'一班
)7

人%

采用传统教学模式#传统
)

$-二班
)7

人%采用
3HLEO

显微数码互动实验室结合
5,!

教学模式#新
)

$'

A

个

班的授课均由同一批教师完成'

C@D

"

教学方法

C@D@C

"

传统教学模式
"

先由教师讲解本次课的理论

知识%随后学生对教师收集好教学片进行分类&计数

并书写报告'

C@D@D

"

3HLEO

显微数码互动实验室结合
5,!

教学模

式
"

在数码互动实验室%教师从临床选取病例给学生

分组进行分类计数%书写报告%最后分小组汇报%教师

点评&讲解'

C@E

"

教学效果评价

C@E@C

"

问卷调查
"

问卷内容包括!#

'

$能提高学生学

习积极性-#

)

$看到更多不同组织细胞形态结构-#

;

$

增加了教师与学生&学生与学生之间的沟通与交流%

提高了自学能力-#

A

$节省时间-#

8

$学习效果明显-

#

7

$教学内容生动&丰富性-#

?

$满意度'通过调查问

卷比较传统教学和
3HLEO

显微数码互动结合
5,!

教

学模式那种更受欢迎'

C@E@D

"

考试
"

)

个校区
A

个班两两比较实验考试成

绩%明确
3HLEO

显微数码互动实验室结合
5,!

教学模

式的优势'

C@F

"

统计学处理
"

采用
!<!!'*@(

统计软件对数据

进行分析%计量资料以
JeF

表示%组间比较采用
8

检

验-计数资料以率#

C

$表示%组间比较采用
!

) 检验'

以
!

$

(@(8

为差异有统计学意义'

D

"

结
""

果

D@C

"

问卷调查
"

3HLEO

数码互动结合
5,!

教学的学

生更看重的是节省时间#

BB@)C

$&效果明显#

*)@)C

$

和满意度#

*B@(C

$%见表
'

'传统教学的学生更看重

的是节省时间#

;(@)C

$&效果明显#

;7@?C

$和满意度

#

A(@BC

$'见表
)

'

)

种教学模式各方面评价比较%

差异均有统计学意义#

!

$

(@(8

$%

3HLEO

显微数码互

动实验室结合
5,!

教学模式具有明显优势'

表
'
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3HLEO

数码互动结合
5,!

教学调查评价#

'

$

C

%&

调查内容
'

满意 一般 不满意

能够提高学生学习积极性
8'A;

#

BA@;'

$

;

#

8@BB

$

8

#

*@B(

$

看到更多不同组织细胞形态结构
8';8

#

7B@7;

$

*

#

'?@7

$

?

#

';@?;

$

增加了教师与学生&学生与学生之间的

沟通与交流%提高了自学能力
8'A'

#

B(@;*

$

7

#

''@?7

$

A

#

?@BA

$

节省时间
8'A8

#

BB@)A

$

8

#

*@B(

$

'

#

'@*7

$

学习效果明显
8'A?

#

*)@'7

$

;

#

8@BB

$

'

#

'@*7

$

教学内容生动&丰富性
8';?

#

?)@88

$

'(

#

'*@7'

$

A

#

?@BA

$

满意度
8'8(

#

*B@(A

$

'

#

'@*7

$

(

#

(@((

$

表
)
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传统教学调查评价#

'

$

C

%&

调查内容
'

满意 一般 不满意

能够提高学生学习积极性
A* )(

#

A(@B

$

)'

#

A)@B

$

?

#

'A@;

$

看到更多不同组织细胞形态结构
A* )8

#

8'@(

$

)(

#

A(@B

$

A

#

B@(

$

增加了教师与学生&学生与学生之间的沟

通与交流%提高了自学能力
A* 'B

#

;7@?

$

))

#

AA@*

$

*

#

'B@A

$

节省时间
A* '8

#

;(@7

$

)8

#

8'@(

$

*

#

'B@A

$

学习效果明显
A* 'B

#

;7@?

$

)A

#

A*@(

$

?

#

'A@)

$

教学内容生动&丰富性
A* ')

#

)A@8

$

;)

#

78@;

$

8

#

'(@)

$

满意度
A* )(

#

A(@B

$

);

#

A7@*

$

7

#

')@)

$

D@D

"

实验考试成绩
"

3HLEO

显微数码互动实验室结

合
5,!

教学模式学生中高分段人数和平均成绩均显

著高于传统教学模式%说明
3HLEO

显微数码互动实验

室结合
5,!

教学模式显著优于传统教学模式%差异有

统计学意义#

!

$

(@(8

$'见表
;

'

表
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种教学模式实验考试成绩比较
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'
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临床血液学检验是检验医学重要的一部分%主要

通过骨髓和血细胞形态学特点对疾病作出诊断和辅

助诊断(

;

)

'这门课程的教学一直存在几个难点!#

'

$

由于专业性强%细胞形态识别难度大%所以%从事血液

学检验的师资较少-#

)

$实验课中涉及缺铁性贫血&急

性粒细胞白血病&急性淋巴细胞白血病&巨幼红细胞

性贫血&单核细胞白血病等十余种病例的教学片%准

备教学片的难度大%市面上销售的教学片普遍价格昂

贵%且质量难以保障-#

;

$由于细胞种类多%难以识别%

在实验课上学生问题很多%加上师资少%所以%每一堂

实验课都是对教师体力和精力的挑战%往往都是教师

一直走动答疑%仍不能满足学生的需求-#

A

$学生在实

验课中已知道了这节课要学的内容是什么%在分类血

片&骨髓片时就会有倾向性地去分类和描述细胞形

态%缺少了学生独立思考&解决问题能力的培养'近

年来%随着学校对教学设备的投入加大%传统显微镜

实验室也逐渐被纤维数码互动实验室取代'

3HLEO

显微数码互动实验室是应用图像数码处理

技术及高速网络传输技术&师生互动的&图像共享的&

高效率的教学系统%是一种迅速发展的综合性信息技

术%为教学的现代化提供了全方位的优质技术支持%

使教学手段产生了深刻的变革(

A9?

)

'在实验教学中%

笔者主要应用其图像共享功能%由教师电脑对应的显

微镜观察图像%并共享到学生电脑%通过学生电脑图

像进行分类%分类完一个视野%再进行下一个视野的

分类'其缺点是耗时长%但优点是分类客观&真实%使

每一名学生达到了同质化教学'此外%在学生自由观

察细胞形态时对有疑问的细胞%学生可直接点击提

问%教师可在讲台上的教师电脑上看到学生提问的图

片和语音疑问%大大改善了教师疲于奔命的现状'

在
5,!

教学过程中%提倡+实战培养,!由教师从

临床选择一些标本%给学生分组%每组一个病例%从分

类到书写报告全由学生自己完成%然后分小组汇报%

每次每个小组均由不同的学生汇报%教师提问%小组

内部互相补充%最后教师点评%讲解'通过+临床病

例,实战培训%吸引了学生的兴趣%增加了学生学习细

胞形态&分析病例的信心%也有利于学生独立解决问

题&独立思考能力的培养'

显微数码互动系统将数码显微镜与计算机系统

和网络等相互结合%将现代信息技术手段融进了传统

的实验教学中%其将讲解&示教&观察&问答&讨论和监

督等各个环节有机地结合在一起%在血液学检验实验

教学中发挥了显著的作用(

B9''

)

'本研究结果也证实%

3HLEO

显微数码互动实验室结合
5,!

教学模式无论

是调查问卷还是最后的实验成绩%新的实验教学模式

均具有明显的优势'

""

综上所述%本研究首次将
3HLEO

显微数码互动实

验室结合
5,!

教学模式用于血液学检验教学工作中%

并取得了良好的效果%相信随着对显微数码互动系统

认识的加深%所有形态学领域均会有所收益'
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