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要"输血是救治和抢救病人常用的医疗方法!但是输血也存在一定的感染性!输血安全已引起全社会

的关注!这是卫生医疗行业需要解决的问题!输血前八项检查可避免一些不必要的纠纷'但是输血前八项这部

分内容涉及专业内容多!大部分内容比较抽象'笔者发现学生对输血前八项检测的操作接触较少!教材内容较

生硬!大部分学生表示对这部分内容的理解和操作比较费劲!但是这部分内容是检验科日常工作中较为重要的

内容'为解决这些现状!可采用理论知识学习到操作实练!再到实习期间一对一全程带教理论和操作这一循环

过程!加强实验室结果分析和系统化阳性标本的处理和质量控制的培训教学模式!对输血前八项进行带教'注

意理论知识的改革创新和实践操作的规范性!让学生把这部分内容理论与操作相结合!提高相关专业知识和操

作技能!强调手工方法的重要性!为将来工作打下夯实的基础'在完成检测的同时!加强临床案例与实验结果

的综合分析!培养出既掌握专业知识又具有娴熟操作技能并能结合临床的优秀毕业生'
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临床输血是手术治疗和抢救过程中常见的医疗

手段#也是现代医学中治疗疾病%抢救患者的重要手

段#但是输血有可能传播传染性疾病#随着人们法律

维权意识逐渐增强#此问题愈发被重视$虽然目前已

开始通过成分输血%无偿献血等途径来减少血源性疾

病的传播#但是因病毒的/窗口期0等原因#血源性疾

病传播仍无法避免$病毒传播的途径很多#输血前八

项可区分是输血或医源性感染所致#还是在治疗或住

院前已被感染(

!2)

)

$自
"%%%

年
,

月起原卫生部颁发

,临床输血技术规范-#传染性标志物的血清学检测已

成为院内输血必须检查的常规项目#包括血清标志物

乙肝表面抗原&

bM04

:

'%丙型肝炎病毒抗体&抗
2

bNV

'%艾滋病病毒抗体&抗
2bSV

'及抗梅毒螺旋体抗

体&抗
25]

'检测(

$2,

)

$但是笔者在带教过程中发现学

生对这部分内容接触和操作较少#教材内容生硬#学

生对此部分内容无法熟练掌握#针对此现象#结合笔

者在输血前八项带教总结的体会#现报道如下$
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加强输血前八项相关理论知识的教学创新

""

免疫学检验是一门理论与实践并重的专业#只有

较好地掌握了理论知识#才能顺利地完成整个检验科

的实习(

(

)

$但是笔者在带教中发现学生对输血前八

项的相关内容普遍掌握得不扎实#只会一味地死记硬

背$针对该现象#在上理论课时#教学方法上可引入

以案例为基础的问题式学习&

]MR

'教学法#加强对该

部分内容的讲解#填充课外内容#例如!/

"%!!

年台湾

误植艾滋病毒&

bSV

'感染者器官事件0以及/

!

*

",

浙

江重大医疗事故0等引起学生对这部分内容的重视#

激发学生对理论知识的兴趣#提高学生学习的主

动性(

&2+

)
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规范实验课的操作示范

""

承担医学检验技术专业实验课教学的老师均为

在检验科从事一线临床工作的医疗技术骨干#他们不

仅具有扎实的理论基础#同时也能娴熟地操作各项实

验$可要求老师在示教过程中#严格按照作业指导书

操作#监督学生按操作流程操作$例如!在酶联免疫

吸附试验&

PRSW4

'中使用加样枪时需按照/一人一管

一抛弃0操作规程#洗板后要在干净的吸水纸上轻轻

拍干#避免出现花板现象$使学生对输血前八项的理

论知识与实践操作结合起来#让学生能够对输血前八

项的知识掌握更加透彻$

@

"

有针对性的*一对一+带教模式

""

实习带教老师对实习同学进行一对一的全程带

教#在学生进入实验室后进行全程监督#随时指正不

当行为$免疫学检验是实践性很强的一门学科(

!%

)

#由

于实习生在学校主要接受理论知识学习#因此操作能

力相对薄弱$所以在实习带教过程中要/放手不放

眼0#要求实习生遵循项目及仪器的作业指导书和操

作卡来进行操作#培养其良好规范的操作习惯(

!!

)

$本

院输血前八项用罗氏流水线来操作#学生先了解仪器

的操作原理#并会使用和保养仪器#掌握实验过程和
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实验步骤$目前仍有许多医院使用
PRSW4

手工法#

要求学生会手工操作和比色#因此在带教过程中#应

该为学生提供尽量多的动手机会#有利于以后的工

作$本院学生进入输血前八项实习时#会在前一个星

期进行
"

次考核#

!

次理论考核#

!

次操作考核$理论

考核在其进入免疫室学习操作规程和作业指导书后

进行#操作考核在理论考核后
!

周内进行$考核后将

每名学生的薄弱点告知一对一的带教老师#带教老师

把学生的问题进行总结#这样带教老师可以在日后实

习过程中对其进行针对性的辅导与帮助$老师将所

有学生的薄弱点梳理总结#例如每个项目的定标方法

和定标日期%竞争法和双抗体夹心法的
W

"

Ǹ

值的结

果判读等#每周可安排讲座和培训对这些知识点进行

学习#并在每周课后布置相关作业#调动学生的学习

积极性#在愉快的气氛中学习#为将来的工作打下夯

实的基础$
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加强临床案例与实验结果的综合分析

""

笔者认为启发和提高学生的思维能力以及分析

和解决临床实际问题的能力非常有必要$实验完成

后带教老师可找一些典型或者少见的病例进行分析#

如常见的/大三阳0&

bM04

:

%

bM84

:

和
bM=4H

阳性'

与/小三阳0&

bM04

:

%

bM84H

和
bM=4H

阳性'#两者

之间的差别#除去在传染性的不同#还可根据两对半

的情况可以大致判断
bMV

病毒复制水平#由于两对

半与
bMV2ZO4

和转氨酶之间的相关性大致可以判

断肝细胞损伤程度(

!"

)

#因此两对半值得在临床治疗期

间注意#综合各指标变化#对准确判断乙肝患者的病

情具有重要意义$老年人梅毒螺旋体的检测假阳性

率高#建议临床用梅毒确诊实验来确诊$
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加强对阳性标本的处理和质量控制的培训

""

临床检验分析前的质量控制对检验结果的准确

性具有重要影响#临床检验质量控制确保了临床检验

的准确性和有效性$每次实验时质控品应随标本一

起检测#确保实验的准确性和有效性$带教老师需在

学生实习阶段加强其对质控的重视$如遇到阳性的

标本#讲解示教告知学生要按照,中华人民共和国传

染病防治法-,病原微生物实验室生物安全管理条例-

,可感染人类的高致病性病原微生物菌&毒'种或样本

运输管理规定-等相关法律文件要求处理标本$

K

"

小
""

结

""

医学检验教育是我国医学高等教育的重要组成

部分#目的是培养具有系统的理论知识和娴熟的实践

操作技能#并能将两者很好结合起来的高级医学检验

人才$输血前八项是医学检验工作中的重要组成部

分$通过增强理论知识的学习#对实验操作的严格要

求#再一对一辅导理论知识和实验操作#这样一个循

环的过程#使学生熟练掌握输血前八项的基础知识和

操作技能$通过对实验结果的分析%对阳性标本处理

和质量控制的培训#既能提高学生的专业素质#也能

提高带教老师的业务水平#共同提高#为临床提供更

好的服务$
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