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)

"

+

&)'

+
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%6'

"

两组治疗不良反应发生率比较
"

观察组各级不

良反应发生率均略低于对照组!但仅
&"(

级胃肠道

反应$血尿$白细胞计数减少发生率低于对照组(

!

&

e

>6"((

$

:6:&&

$

:6:&&

!均
H

%

"6">

)!见表
:

"

表
&

""

两组治疗前后
E

淋巴亚群指标比较$

Rh(

%

组别 时间
$D)

f

(

@

)

$D:

f

(

@

)

$D'

f

(

@

)

$D:

f

*

$D'

f

观察组 治疗前
>*6:;h>6)' )&6)>h:6)* &'6"!h&6(: *6(!h"6*'

治疗后
()6>>h:6>>

#1

:&6'>h)6&>

#1

&;6;>h)6:* *6'!h"6&&

#1

对照组 治疗前
>*6:!h>6:) )&6*>h:6:> &'6**h)6*: *6('h"6*!

治疗后
::6&)h)6:>

#

)*6::h:6&( &;6(>h)6&& *6&:h"6**

#

""

注%与治疗前比较!

#

H

%

"6">

#与对照组比较!

1

H

%

"6">

表
)

""

两组治疗前后实验室指标对比$

Rh(

%

组别 时间
M+QW

(

K4

*

-G

)

%G,(

(

K4

*

-G

)

%G,'

(

K4

*

-G

)

ENW,

%

(

K4

*

-G

)

观察组 治疗前
)>&6;*h>"6&( ;6!!h*6") >6*:h*6"( ::*6>&h)"6::

治疗后
*"*6:*h)"6>>

#1

:6**h"6!(

#1

)6:>h"6:(

#1

*>"6&(h)"6&&

#1

对照组 治疗前
)>:6>*h>&6*( '6"*h*6"( >6*(h*6"' ::*6)>h)"6>:

治疗后
*;!6>(h&!6>>

#

>6:&h"6>:

#

)6!;h"6:*

#

*!;6:*h&'6;(

#

""

注%与治疗前比较!

#

H

%

"6">

#与对照组比较!

1

H

%

"6">

表
:

""

两组治疗不良反应发生率比较#

+

$

@

%&

组别 分级 胃肠道反应 脱发 血尿 感染 骨髓抑制 白细胞计数减少

观察组
&"(

级
*&

(

&;6&;

)

(

(

*)6(:

)

)

(

(6'&

)

&

(

:6>>

)

)

(

(6'&

)

)

(

(6'&

)

)"'

级
&

(

:6>>

)

*

(

&6&;

)

"

(

"6""

)

"

(

"6""

)

"

(

"6""

)

"

(

"6""

)

对照组
&"(

级
*'

(

:"6!*

)

*>

(

):6"!

)

*"

(

&&6;)

)

>

(

**6)(

)

(

(

*)6(:

)

*"

(

&&6;)

)

)"'

级
>

(

**6)(

)

:

(

!6"!

)

&

(

:6>>

)

&

(

:6>>

)

*

(

&6&;

)

*

(

&6&;

)

&

"

讨
""

论

""

卵巢癌是妇科常见恶性肿瘤!以卵巢上皮癌多

见&

(

'

"卵巢癌早期无特异性症状!较大一部分患者出

现不适并就诊时已进展至中晚期!

>

年生存率低!预后

差&

;

'

"手术联合放$化疗等综合方案是目前治疗晚期

卵巢癌的主要方式"紫杉醇联合卡铂是卵巢癌术后

化疗的一线方案!其可巩固手术效果!提高肿瘤控制

率!但两者联合化疗患者不良反应发生率高!机体耐

受性差!部分会因无法耐受化疗导致治疗终止!肿瘤

复发&

'

'

"一般大部分抗肿瘤药物均有其非选择性特

点!其在抑制肿瘤细胞增殖的同时对患者正常组织细

胞亦有一定的损伤!可能引起骨髓抑制$免疫抑制等

毒性反应!导致被迫减量!或治疗终止!而且随化疗周

期的延长!患者用药剂量的增加!其血小板及红细胞

功能均会出现不同程度的降低!影响患者生活质

量&

!

'

"此外!较多化疗药物均可能对人体免疫系统产

生影响"而近年来发现!恶性肿瘤患者在常规化疗的

基础上辅助应用扶正中药制剂可提高抗肿瘤效应!提

高化疗的耐受性!减少不良反应发生&

*"

'

"

复方红豆杉胶囊属新型抗有丝分裂抑制剂!其主

要成分为红豆杉$红参$铁包金$甘草等!方中红豆杉

味苦$微辛!有其活血散瘀$解毒消积$散结化瘀之效#

红参则可扶正固本#铁包金则有其解毒消肿!祛风除

湿!镇痛止血#甘草则调节诸药!诸药共用则可共奏扶

正固本$活血化瘀$解毒散结之效&

**

'

"同时!现代药物

学研究证实!复方红豆杉胶囊其活性成分包含巴卡

汀$紫杉醇$三萜皂苷$人参皂苷等&

*&

'

!其中紫杉醇为

新型抗微管药物!可与癌细胞微管蛋白结合!促进微

管聚合!抑制其解聚!阻断染色体移动!确保癌细胞阻

滞于
Q&

至
F

期!诱导细胞凋亡!其对乳腺癌$肺癌$

胃肠道肿瘤$乳腺癌等均有广谱的抗肿瘤活性&

*),*:

'

"

而人参皂苷则可强化机体免疫抵抗力!减轻化疗毒性

作用!促进
E

淋巴细胞功能恢复正常#同时甘草甜素

有其护肝解毒之效!可减少药物不良反应"有研究发

现!复方红豆杉胶囊辅助化疗对恶性肿瘤患者干预有

效率在
>"@

"

("@

之!对子宫癌则高达
;"@

"本研

究中!对照组术后采用常规化疗!观察组加用复方红

豆杉胶囊辅助治疗!结果显示!观察组患者总缓解率

高达
('6*'@

!明显高于对照组!与上述报道结论

相近"

E

淋巴细胞则为调节机体免疫的关键细胞!其可

通过分泌淋巴细胞因子!强化机体免疫应答!提升机

体抗肿瘤能力&

*>

'

"正常情况下!机体
E

淋巴细胞因

子处于稳定状态!而当其调节紊乱!比例失衡时提示

+

))'

+
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机体免疫功能失调"而本研究还发现!观察组患者治

疗后各免疫指标相对稳定!未见明显免疫功能降低!

其外周
E

细胞亚群指标
$D)

f

$

$D:

f 阳性率及

$D:

f

*

$D'

f水平均上升!明显高于对照组!提示加用

复方红豆杉胶囊可减轻患者免疫损伤!提高机体耐受

性"同时对炎性因子$血管内皮因子的监测发现!观

察组治疗后
M+QW

$

ENW,

%

$

%G,(

$

%G,'

水平均低于对

照组!

M+QW

是特异性血管内皮生长因子!与肿瘤新

生血管生成存在密切关联!在肿瘤生长及转移过程中

发挥重要作用!可促进血管内皮细胞增殖!提升血管

通透性!促进肿瘤血管分化!属重要促肿瘤生长因子!

其表达水平下调提示抗肿瘤效果明显#

ENW,

%

$

%G,(

$

%G,'

均为与肿瘤相关的重要炎性因子!在较多恶性肿

瘤患者中均可见上述因子表达上调!可促进炎症细胞

释放进入血液!影响机体内环境的稳定!促进肿瘤发

生$进展!而在加用复方红豆杉胶囊辅助治疗后!患者

上述炎症因子水平均下调!提示机体炎症反应明显减

轻!有助于控制肿瘤进展"同时观察组治疗后不良反

应发生率低于对照组!主要可能与加用复方红豆杉胶

囊的增效减毒作用有关!肯定了其临床应用价值"

'

"

讨
""

论

""

综上所述!在卵巢癌术后化疗中加用复方红豆杉

胶囊辅助治疗!可提高治疗效果!改善患者机体免疫

功能!下调
M+QW

$

ENW,

%

$

%G,(

$

%G,'

水平!减少化疗

药物的不良反应!提高患者机体的耐受性"
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